
Dezember 2021 letzte Abgabe im Sekretariat: 22.11.2021

letzte Einzahlung beim Landratsamt: 26.11.2021 Name, Vorname:

Klasse:

48. KW Menu Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

01.12. - A - - Vorsuppe Geschnetzeltes (Sch) ''Züricher Art'' Hackbraten (Sch), Bohnengemüse

03.12. Reisbrei mit Apfelmus Knöpfli, Salatgarnitur, Joghurt Salzkartoffeln, Kompott

B, H A, B, C1, H, 1 A, C1, H, I

01.12. - B - - Hähnchenfilet, Curry-Ananas-Soße Nudelauflauf mit Schinken und Gemüse Vorsuppe

03.12. Gemüsereis Tomatensoße, Joghurt Kartoffelpuffer mit Apfelmus

49. KW B, C1, H A, B, C1, H, 1 A, C1

06.12. - A Jägerschnitzel, Tomatensoße Blumenkohl-Käse-Knusperstern, Sahnesoße Vorsuppe Schweinerückenbraten, Wirsinggemüse Hühnerfrikassee mit Gemüse

10.12. Nudeln, Dessert Kartoffelbrei, Salat, Obst Eierkuchen mit Erdbeerkompott Salzkartoffeln, Bratensoße, Quarkdessert und Reis, Kompott

2, 3, 8, A, B, C1, 1, 7 A, B, C1, H A, B, C1, H B, C1, H, I B, C1, H

06.12. - B Süßkartoffeltasche mit Frischkäse gef. Putengulasch ''Ungarische Art'' Thüringer Rostbrätel (Sch), Zwiebelsoße, Salat Bauernfrühstück (Bratkartoffeln, Schinken, Ei) Backfisch, Kräutersoße

10.12. Rahmsoße, Kartoffelbrei, Dessert Nudeln, Obst Bratkartoffeln, Kompott Bohnensalat, Quarkdessert Salzkartoffeln, Kompott

50. KW A, B, C1, 1, 7 A, C1, H C1, H, I A, B, C1 A, B, C1, H, J

13.12. - A Gemüsebolognese mit Spirelli Deftiger Gulasch (Sch), Semmelknödel Vorsuppe Grillwurst, Rotkohlgemüse, Kartoffelbrei Gebratene Makkaroni mit Hähnchenbrust

17.12. Schokopudding mit Vanillesoße Salatgarnitur, Kompott Hefeklöße mit Waldbeeren, Vanillesoße Zwiebelsoße, Obst und Gemüse, Dessertbecher

A, B, C1, 1, 7 A, C1, H A, B, C1, 1, 7 2, 3, 8, B, C1, H, I A, B, C1, H, 1, 7

13.12. - B Schweine-Schinkenbraten, Bayrisch Kraut Erbsensuppe mit Bockwurst Rinderhacksteak, Schonkostgemüse Marinierter Hering ''Hausfrauen Art'' Vorsuppe

17.12. Salzkartoffeln, Schokopudding mit Vanillesoße Brötchen, Kompott Potato-Wedges, Waldbeeren Salatgarnitur, Salzkartoffeln, Obst Riesen-Germknödel mit Vanillesoße, Dessertbecher

51. KW 8, B, C1, H, I, 1, 7 2, 3, 8, C1, H A, C1, H B, J A, B, C1, 1, 7

20.12. - A Tortellini mit Spinat-Sahnesoße Alaska Knusperfilet, Dillsoße Möhreneintopf, Wiener Würstchen - -

22.12. Zitronenquarkspeise Reis, Salatgarnitur, Kompott Brötchen, Berliner Pfannkuchen

A, B, C1, H, 1, 7 B, C1, H, J 2, 3, 8, C1, H, A, B

20.12. - B Geflügel-Cevapcici, Paprikasoße, Salat Nudelsuppe mit Hühnerfleisch und Gemüse Hähnchen-Cordon-Bleu, Kaisergemüse - -

22.12. Bratkartoffeln, Zitronenquarkspeise Brötchen, Kompott Herzoginkartoffeln, Berliner Pfannkuchen

A, B, C1, 1, 7 A, C1, H A, B, C1, H

Änderungen sind vorbehalten!

Übersicht über zugelassene Zusatzstoffe in Lebensmitteln:   1: Farbstoffe,   2: Konservierungsstoffe,   3: Antioxydantien,   4: Emulgatoren,   5: Geschmacksverstärker,   6: Wachs,   7: Zuckeraustauschstoffe,   8: Phosphate 

Hauptallergene:   A: Eier,   B: Kuh-Milch,   C1: Weizenmehl,   C2: Weizengrieß,   D: Erdnüsse,   E: Nüsse,   F: Sesam,   G: Soja,   H: Sellerie,   I: Senf,   J: Fische,   K: Krebstiere,   L: Weichtiere,   M: Lupinen,   N: Schwefeldioxid und Sulfit

Inhaltsstoffe:  Sch: Schweinefleisch,  Ge: Geflügelfleisch, Ri: Rindfleisch,  Veg: Vegetarisch


